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1 Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdé&lavani v oboru pneumologie a ftizeologie je dosazeni uplné

kvalifikace v oboru pneumologie a ftizeologie, ziskani potfebnych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblasti prevence, dispenzarizace, diagnostiky a terapie
onemocnéni dychaciho tustroji ajinych patologickych stavli postihujicich dychaci tstroji.
Specialista oboru pneumologie a ftizeologie musi byt schopen samostatného kvalifikovaného
rozhodovéani pii teSeni klinickych problém v oboru. Mél by byt rovnéZ obeznamen
s metodologii vyzkumné prace a byt schopen iniciovat vyzkumné projekty a zaujimat
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zasvécena stanoviska k vyzkumu. M¢l by byt schopen vyucovat v oboru pneumologie
a ftizeologie a pusobit jako Skolitel.

2 Pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializacniho vzdélavani v oboru pneumologie
a ftizeologie je ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukoncenim nejméné
Sestiletého prezen¢niho studia na lékatské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou
vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1€kaistvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ podle
ustanoveni § 79 zékona ¢. 262/2006 Sb., zadkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Specializani vzd€lavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pii niz$im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niz8i nez v pfipad¢ celodenni pripravy.

Staze v zakladnim internim kmeni mohou byt absolvovany v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zptisobilosti v oboru pneumologie a ftizeologie
je zatazeni do oboru, absolvovani zékladniho interniho kmene (24 mésicti), specializovaného
vycviku (24 mésicll) a Gspésné slozeni atestacni zkouSky. Celkova doba specializa¢niho
vzdelavani je minimalné€ 4 roky, z toho

2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast|.

a) vSeobecna povinna praxe
Akreditované zafrizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina ""* — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni )
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékaistvi ' — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ltizkovou )
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
vnitini lékatstvi ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 12
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci I. nebo II. typu
pneumologie a ftizeologie ¢ 7 * 6
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Vycvik probihd u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteii ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a wuznavani odborné zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani 1€kare, zubniho I€kate a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinna praxe i povinna praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jin¢ho lizkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostiednictvim vice smluvnich poskytovateli zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnicka osoba, kterd nemé akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zakona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje persondlni zabezpeCeni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich ptredpisu (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.“) a minimdlni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni technické a vé&cné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist doméci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpist (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zdzemim pro Skolence a spliuje i1 dalS$i minimélni podminky uvedené
v pozadavcich na akreditovana zatizeni (dale jen ,,akreditované zatizeni®).

2.2 \Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro vycvik v ramci zdkladniho interniho kmene (vCetné uspésného absolvovani
povinného kurzu Novinky z vnitintho I[ékafstvi po zdkladnim internim kmeni).
Specializovany vycvik probihd v akreditovanych zatfizenich pro specializacni vzd€lavani
v oboru pneumologie a ftizeologie a dalSich oborech. Vlastni specializovany vycvik je urcen
1 pro lékare se specializaci 1. stupné v oboru interni Iékatstvi.

Cast I

c) povinna praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

1), 6)

pneumologie a ftizeologie
ambulantni zdravotni péci

— poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici 3
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Cast Il

d) povinna praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

pneumologie a ftizeologie " " 19
pneumologie a ftizeologie " ¥ — poskytovatel zdravotnich
sluzeb poskytujici zakladni lazkovou zdravotni péci s akreditaci 16
II. typu nebo specializované lizkové zatizeni s akreditaci II1.
typu
pneumologie a ftizeologie ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici specializovanou ldzkovou zdravotni péci s akreditaci | 3
I1I. typu
e) povinna dopliikova praxe
Akreditované zarizeni Pocet tydnl
hrudni chirurgie ® a/nebo chirurgie " * — poskytovatel zdravotnich sluzeb )
provadéjici plicni operace
jednotka intenzivni péce oboru pneumologie a ftizeologie " -® nebo 4
akreditované zafizeni anesteziologie a intenzivni mediciny "
alergologie a klinickd imunologie "' 2
2.3 Teoreticka cast vzdélavaciho programu
Cast IV.
f) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ” 3
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace * 2
kurz Prevence $kodlivého uZivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti ' 1
kurz Radiaéni ochrana '? 1
kurz Novinky z vnitiniho 1ékaistvi ' 5
kurz Pneumologie a ftizeologie '*’ 10

g) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare

Délka trvani

dal3i odborné akce pofadané a garantované odbornou spole¢nosti Ceskou
internistickou spole¢nosti J.E. Purkyné (dale jen ,,CIS JEP*) nebo Ceskou
pneumologickou a ftizeologickou spole¢nosti (déle jen ,,CPFS CLS JEP*) nebo
Institutem postgradualniho vzd€lavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo
Ceskou lékaiskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo lékatskymi fakultami (dale
jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zafizenimi, atd.

v rozsahu min.
20 hod.
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Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace v rdmci jin¢ho vzdélavaciho programu v dobé ne delsi nez
5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
a lécba zavislosti a Radia¢ni ochrana v ramci jiného vzdélavaciho programu v dobé ne delsi
nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden ziznam o provedenych vykonech
(logbook) a prikaz odbornosti lIékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonl uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykond, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicu specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zafizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

» Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetteni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

» Znalosti zakladli patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkeci.

Teoreticke znalosti

o Zakladni typy znecitlivéni, jejich moZznosti a rizika.
o Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

e Provadeéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zékladnich zivotnich funkei.

e Poskytnuti 1ékaf'ské prvni pomoci u stavll ohrozeni zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti . i ,
zakladnich Zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykonii — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni do
stabilizované polohy na boku.
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Kompetence po
absolvovani praxe

» Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti lékatské prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkei.

» Provedeni zdkladnich vykonl — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozZeni
do stabilizované polohy na boku.

e Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

Teoreticke znalosti

o Zékladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zéklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
e Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

» Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykondm.

» Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1éCebnych postupd, asistence
pii béznych operacich.

» Pfedoperacni priprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zéakladni poopera¢ni péce a monitorace vitalnich funkei.

» Pritomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, véetné imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Predoperacni a pooperac¢ni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfize a krevnich derivatd, prevence a 1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

» Prevence a zakladni oSetieni dekubitti.

o Zakladni vySetfeni a diferencni diagnostika nahlych ptihod biisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfti diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

e Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (véetné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
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» Obvazova technika, riizné zpiisoby imobilizace.
o Zékladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
o Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.

o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
podavani infznich roztok.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetifovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestézie a Siti).

« Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zékladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini lékarstvi — 2

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zéklady problematiky vnitinich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a ldZkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Nejcasté&ji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

« Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfize a krevnich derivatd, prevence a 1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

» NejcCast&ji pouzivané skupiny 1éc¢iv v 1é¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim 1ékaistvi.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

» Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.
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o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.
e Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializa¢niho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 12 mésicl praxe na akreditovaném zarizeni l. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

o Priibézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢be a prevenci vnitinich nemoci se zdiraznénim na:
- diferencialni diagnostiku a 1é¢bu onemocnéni infekeni etiologie
véetn¢ zasad antibiotické politiky,
Teoretické znalosti - specifika onemocnéni vyssiho veku,
- nejcast&jsi choroby jednotlivych organt,
- poruchy vnitiniho prostiedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordina¢ni funkce vnitiniho 1ékarstvi.

e Rozpoznavani a postupy u nejéastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich ptihod.

Praktické znalosti o Zékladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledki laboratornich

vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich ucinkti a davkovani

nejcastéji pouzivanych 1éCiv.

o Komplexni interni vySetfeni.

o Aplikace injekct s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn€ podavani infuznich roztokd,
transfizi krve a krevnich derivati.

¢ Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pé¢e o centralni Zilni katetr,
meéfeni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

Praktické dovednosti « Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

» Kardiopulmonalni resuscitace.

 Defibrilace.

o Punkce hrudniku.

e Punkce ascitu.

Pneumologie a ftizeologie — 6 mésicll praxe na akreditovaném zarizeni I. nebo II.
nebo lll. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Pribézné rozsitovani a prohlubovani znalosti o klinickém obraze,
diagnostice, 1é€b¢ a prevenci plicnich nemoci se zaméfenim na:
- diferencialni diagnostiku a 1écbu nejcastéjsich plicnich nemoci,
Teoretické znalosti - problematiku diagnostiky a 1é¢by tuberkulozy, véetné zasad
izolace nemocnych,
- prehled vySetfovacich metod v pneumologii a jejich indikace,
- problematiku diagnostiky a 1é¢by bronchogenniho karcinomu,
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- indikaci operacni 1é¢by plicnich nemoci a vySetfeni nemocného
pied plicni reseket,
- indikaci intenzivni péce v pneumologii.

» Hodnoceni vysledkt laboratornich vysetfeni, indikace, kontraindikace,
nezadoucich uc¢inki a davkovani nejcastéji pouzivanych 1éciv.
» Stanoveni diagnostického a 1écebného postupu u hlavnich plicnich

Praktické znalosti nemoci.
o Zéklady funkéniho vySetieni plic a hodnoceni spirometrie.

o Zéklady hodnoceni skiagramu hrudniku.
» Neinvazivni ventilace.

o Komplexni pneumologické vysetfeni.

o Provedeni a popis spirometrie a vySetfeni krevnich plyna.
e Popis skiagramu hrudniku.

e Odbér krevnich plynt z arterie.

Prakticke dovednosti e Pleuralni punkce.

» Kardiopulmonalni resuscitace.

e Oxygenoterapie.

e Odsavani sekretu z dychacich cest.

» Neinvazivni ventilace.

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

» Stanoveni diferencialné diagnostického postupu a planu 1écby.

o VySetfeni a interpretace krevnich plynti, spirometrie a RTG hrudniku.
Kompetence o Provedeni pleurdlni punkce.

po absolvovani praxe | Indikace hrudni drenaZe a bronchoskopie.

e Stanoveni podezfeni na onemocnéni tuberkul6zou s indikaci dalsiho
vySetfeni za izolace.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukoncéeni zakladniho interniho kmene

e Provedeni vySetfeni a pfijem pacientl, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Piedkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1é¢ebny postup.

o Propousténi pacientt.

» Poskytovani zdravotni péce v dob€ od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li a ve svatek
minimalné 1x tydné.

e Provadéni dalSich ¢innosti a vykond v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

» Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
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3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Skolenec musi prokéazat znalost struktury, fyziologie a patofyziologie dychaciho
ustroji, anatomie i patologické anatomie dychaciho ustroji, znalost fyziologie a patofyziologie
dychani, cirkulace a poruch acidobazické rovnovahy. Musi ovladat etiologii, patogenezi,
epidemiologii, diagnostiku, terapii, rehabilitaci a prevenci tuberkul6zy a respiracnich nemoci.
Povinnd je znalost problematiky tuberkulézy a respiracnich nemoci ve svém regionu
a orientace 1 v celostatnim méfitku.

Z tuberkulézy musi ovladat zasady sekundarni preventivni péce, prevenci,
epidemiologii, diagnostiku, terapii, organizaci boje jak proti tuberkuléze dychaciho ustroji,
tak 1 tuberkuléze mimoplicni. Ddle je pozadovana znalost vSech netuberkul6znich
onemocnéni dychaciho uGstroji, a to afekci zanétlivych 1 nezdnétlivych, onemocnéni plic
profesionalni, nadorovad onemocnéni plic a priadusek, nemoci s bronchidlni obstrukci, plicni
fibrozy, plicni manifestace systémovych onemocnéni a plicni projevy primarné mimoplicnich
nemoci.

Pro terapii se zdiraziluje zejména znalost farmakodynamiky a komplexni lécby
tuberkulézy u poskytovateli zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou nebo ambulantni
zdravotni péci a komplexni 1écbu respiracnich nemoci véetné indikaci k chirurgické 1écbé
a chemoterapie. Je pozadovéana znalost komplikaci 1écby véetné projevl alergie na 1éCivé
ptipravky a jejich zvladnuti, komplexni 1écba akutni i chronické respiracni nedostatecnosti,
spravné vedeni kyslikové terapie, inhala¢ni terapie, indikaci k neinvazivni i invazivni
ventilaci. Uchaze¢ musi znét principy léCebné rehabilitace vcetné indikaci k ustavni
a lazenské 1écbe.

Teoreticky musi Skolenec ovladat: cytologickou diagnostiku (indikace k vySetfeni,
odbér a uchovani materidlti, hodnoceni vysledkil), indikace k chirurgickym diagnostickym
vykoniim  (mediastinoskopii,  thorakoskopii a  videothorakoskopii,  parasternalni
mediastinotomii), bioptické vySetfeni (moZnosti odbéru materidlu, indikace, interpretace
vysledki), vysetieni bronchologické (indikace, diagnostické vyuziti, [é€ebné bronchoskopické
vykony, mozZnosti feSeni bronchidlnich stendz, hodnoceni vysledkil), vySetfeni mechaniky
dychani, respirace, plicni difize, plicni cirkulace, bronchomotorické testy, bronchoalveolarni
lavaz, zaklady alergologickych a imunologickych testi. Musi znat principy diagnostiky
a lécby bronchogenniho karcinomu.

Musi znat legislativni normy vztahujici se k poskytovani zdravotnich sluzeb oboru
pneumologie a ftizeologie, vykonu praxe a povinnych hygienickych a protiepidemickych
opatfeni. Specialista v oboru pneumologie a ftizeologie musi krom¢ své odborné kvalifikace
znat koncepci svého oboru a své povinnosti ve smyslu organizacnich a provoznich radia
a dalSich platnych ptedpisti tak, aby dovedl samostatné pracovat u poskytovatele zdravotnich
sluzeb poskytujici liZzkovou nebo ambulantni zdravotni péci, vykonavat konzilidrni sluzbu
v oboru pneumologie a ftizeologie pro ostatni obory, zvladnout problematiku boje proti
tuberkuldze 1 proti netuberkul6znim nemocim dychaciho ustroji, vyuZzit znalosti hlavnich
zdravotnickych programl v ndvaznosti na oborovou problematiku.
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Ptredpokladem k ziskani specializace je dokonalé zvladnuti teoretickych 1 praktickych
znalosti celého spektra nemoci plic, mediastina a pleury, vcéetné plicnich projevi
mimoplicnich nemoci a dalSich patologickych stavii postihujicich dychaci tstroji. Predevsim

se jedna o nasledujici tematické oblasti — moduly.

Moduly

@ PruduSkové astma

@ Chronicka obstrukéni plicni nemoc

o Bronchiektazie a dalSi onemocnéni bronchu

o Zhoubné nadory plic, pleury a mediastina - primarni i sekundéarni

o Respiracni infekce s vyjimkou tuberkul6zy a netuberkul6znich mykobakterioz

o Tuberkuldza vEetné mimoplicni tuberkulozy a netuberkul6znich mykobakterioz

@ Onemocnéni plicnich cév

@ Poskozeni plic vzniklé profesionalni expozici nebo vlivy prostiedi

o Difuzni intersticidlni plicni nemoci a vzacné plicni nemoci

@ Respiracni selhani

@ Nemoci pleury

@ Nemoci hrudni stény, dychacich svalil a branice

@ Nemoci mediastina

@ Pleuro-pulmonéalni manifestace systémovych a primarné mimoplicnich nemoci

o Hereditarni a vyvojové poruchy dychaciho ustroji

o Cysticka fibroza

o Alergicka a eozinofilni plicni onemocnéni, mimo astmatu

@ Poruchy dychani ve spanku

@ Plicni projevy imunodeficitnich stavi

@ Transplantace plic

o Lécba zavislosti na tabaku, prevence plicnich nemoci

o Intenzivni péce u respiracnich nemoci

o Plicni fyziologie pfi zatézi a plicni rehabilitace

o Domaéci péce a strategie ¢asného prevedeni do domaci péce

o Paliativni péce

o Zobrazovaci metody

@ Funk¢ni vySetteni plic

@ Bronchoskopie

@ Pleuralni vykony

o Kozni testy (tuberkulinovy test a testovani alergent)

= Pfistup orientovany podle pfiznakil a znakt zjisténych u pacienta

o Psychologické faktory a kvalita zivota u plicnich nemoci

o Vefejné zdravotnictvi a ndklady na zdravotnickou péci v Ceské republice a v Evropé
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‘ o Epidemiologie plicnich nemoci ‘

Praktické dovednosti

Kromé¢ vykoni pozadovanych v zakladni ¢asti vycviku musi specialista v oboru
pneumologie a ftizeologie dale ovladat techniku nékterych diagnostickych a terapeutickych
vykonii jako je ptfima baciloskopie a hodnoceni vysledka kultivaci etiologického agens TBC,
tuberkulinové testy a vakcinaci, fyzikdlni vysetiovaci metody, rentgenové diagnostické
metody, vcetné¢ CT vySetieni hrudniku a dalSich zobrazovacich metod, vySetieni plicni
ventilace a respirace, techniku mistniho znecitlivéni pted zavedenim bronchoskopu, zakladni
bronchoskopické vySetfeni s odsatim bronchiadlniho sekretu, intubaci endotrachedlnimi
kanylami pomoci laryngoskopu a bronchoskopu u pacienti v bezvédomi nebo narkdze,
zavedeni bronchoskopu, punkci hrudniku, odbér arteridlni krve. Musi byt obeznamen téz
s indikacemi ke kyslikové 1€cbé, obzvlaste se zfetelem k provadéni nizkopritokové
oxygenoterapie u nemocnych s respira¢ni nedostatecnosti. Dale je tfeba zvladnout vSechny
formy inhala¢ni terapie a neinvazivni ventilaci.

Prehled pozadovanych vykonu provedenych samostatné béhem specializacniho
vzdélavani v oboru pneumologie a ftizeologie

Ptedlozeni seznamu pacientl, u nichZ §kolenec samostatn¢ provedl uvedené vykony.

Minimalni pocty vykonu

Uy paclont
Zakladni bronchoskopické vysetteni 20
Pleuralni punkce 30
Zavedeni hrudniho drénu (nebo asistence pii zavadéni hrudniho drénu) 3
Odbér arterialni krve 10
Ptima TBC baciloskopie 5
Predlozeni potvrzeni o provedeni vykont podepsané Skolitelem.
Minimalni pocty vykonu
Vykony Pocet
Provedeni tuberkulinovych testd 20
Samostatné zhodnoceni CT vySetteni hrudniku 30
Samostatné zhodnoceni:
spirometrickych vySetieni 100
bronchomotorickych testt 20
vySetieni celotélovou pletysmografii 20
vySetfeni difiizni kapacity plic 10
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Samostatné zhodnoceni skiagramt hrudniku 500
Samostatné zhodnoceni cytologickych preparati s diferencialnim rozpoctem 10
bunék bronchoalveolarni lavaze

Seznam provedenych praktickych vykonii ve form¢ zdznamu o provedenych vykonech
(logbook) ve specializa¢nim vzdélavani.

Teoretické znalosti

Z pribuznych obort

Skolenec musi byt dobfe obeznamen s nemocemi a stavy, které bud’ komplikuji plicni
onemocnéni nebo vedou k plicnim projeviim a ovliviiuji funkci dychaciho ustroji.

Jsou to ptedevsim: plicni embolie, ob¢hové selhani akutni a chronické, poSkozeni jater
a ledvin, predevsim v dusledku podavani 1é¢ivych ptipravka.

Dale musi byt obezndmen se zéklady diagnostiky bakteriologické, virologickeé,
biochemické, hematologické a imunologické (indikace k vySetieni, odbér a transport
materialu, klinické vyuziti vySetteni).

Praktické dovednosti
Skolenec musi ziskat praktické zkugenosti ze spoluprace s odborniky jinych obort:

0 anesteziologie a intenzivni medicina a intenzivni péce — zasady intenzivni
a anesteziologicko-resuscitacni péce a indikace,

0 hrudni chirurgie — vySetfeni pted plicnimi operacemi, posouzeni inosnosti
plicnich operaci, zadsady pfedoperacni a pooperaéni péce,

o radiacni a klinicka onkologie — posouzeni indikace radioterapie a chemoterapie
plicnich nadorti a znalost komplikaci této 1écby, aplikace chemoterapie,

o fyzioterapie plicnich nemoci.

U né&kterych pozadovanych vykonil se neptedpoklada, ze je bude pneumolog v praxi
bézné provadet, ale bude je denné indikovat, s jejich nalezy pracovat, a proto je nutné jejich
praktické zvladnuti v pribéhu specializa¢niho vzdélavani.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouZivanou v oboru, navrh
lazenského 1é€eni, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych infek¢énich nemoci,
hlaSeni o pracovnim trazu, hladSeni nezddouciho ucinku 1é¢ivych ptipravka,
nalezitosti 1ékatfské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni té¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o timrti ditéte a hlaSeni o umrti
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matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjsich piedpist
musi znat list o prohlidce zemielého,

o dosdhne potfebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,

0 ma zakladni znalosti posudkového a revizniho I¢ékaistvi, 1€karské etiky, pravnich
predpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zdklady pocitacové techniky jako prostiedku pro uklddani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

u}

zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti

v Sestimési¢nich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech

a vykonech v logbooku,

celkové zhodnoceni na konci zékladniho interniho kmene a jeho zaznam

v logbooku,

zavérecné hodnoceni skolitelem na konci specializovaného vycviku formou
zédznamu v prukazu odbornosti.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho interniho kmene
vzdélavaciho programu

n}

absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfisluSnou specializovanou zplsobilosti na
akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast 1.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésict,

predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

absolvovani kurzu Novinky z vnitiniho lékafstvi po ukonceni zakladniho
interniho kmene a dalSich Skolicich akei.

c) Predpoklad pfistupu k atestacni zkousce

n}

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,
absolvovani povinnych Skolicich akei,

pisemné doporuceni Skolitele,

vypracovani a ptedlozeni pisemné prace v rozsahu 10 — 20 stran nejméné

6 tydnii pred terminem teoretické ¢asti atestacni zkousky. Téma zada
povétend organizace,
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» potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IV.).

d) Vlastni atestacni zkouSka

= Cast prakticka
- vysetieni pacienta (v¢éetn¢ anamnézy, fyzikalniho vysetieni, stanoveni
pracovni diagndzy, diferencialné diagnostického rozboru, navrzeni
dalsiho diagnostického postupu a 1écby), popis skiagramu hrudniku
a spirometrického vysetieni.
o Cdst teoreticka
-3 odborné teoretické otazky (znalosti ftizeologie a pneumologie),
- obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa¢niho vzdélavani ziskal zpuUsobilost

Absolvent specializaéniho vzdélavani ziskava specializovanou zpusobilost v oboru
pneumologie a ftizeologie a je opravnén samostatné provadét veskeré diagnostické, 1écebné,
preventivni 1 dispenzarni vykony oboru pneumologie a ftizeologie, vcetné¢ posudkové
a konziliarni ¢innosti u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou a/nebo
ambulantni zdravotni péci.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni péci musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zékona €. 95/2004 Sb.). Akreditované
zatizeni zajist'ujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etné ucasti na poskytovani
zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1x tydné) a dale umoZnéni studia a pobytu na jiném akreditovaném zafizeni, které
muze poskytovat Cast pripravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zafizeni.
Smluvni spoluprace je doloZena v Zadosti o udé€leni/prodlouzeni akreditace (poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jina fyzicka nebo pravnicka osoba, které nema akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akredita¢niho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak personalniho zabezpeceni
dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného vybaveni dle vyhlaSky
¢. 92/2012 Sb. Vzhledem k rozdilnému rozsahu a obsahu ptipravy se rozliSuji nasledujici typy
zafizeni, na kterych praxe probiha dle ustanoveni § 5 odst. 6 zékona ¢. 95/2004 Sb.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pfipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana zarizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafizeni l. typu — ambulantni

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru pneumologie a ftizeologie,
a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti v oboru
pneumologie a ftizeologie a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dan¢ho
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

¢ Seznam dalsich odborniki:

— 2 1ékafi se specializovanou zptsobilosti v oboru pneumologie a
ftizeologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti v oboru pneumologie a ftizeologie a s minimalnim
uvazkem ve vysi 1,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pom¢r skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zpuisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Spektrum
pozadavkii,
vykont,
c¢innosti

» Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

o AZ 1. typu — ambulantni zafizeni poskytujici ambulantni diagnostickou,
lécebnou, konziliarni, dispenzarni a preventivni péci u dospélych a déti
u vSech onemocnéni dychaciho tstroji, véetné nadorti dolnich dychacich cest
a pleury a u tuberkulozy vSech lokalizaci.

o AZ L. typu zajistuje Skolenci prakticky vycvik kalmetizace.

o Ambulantni zafizeni pracuje samostatné¢ jako terénni ambulance specialisty,
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

7.1.2 Akreditované zarizeni Il. typu — zakladni lGzkové

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru pneumologie a ftizeologie,
a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti v oboru
pneumologie a ftizeologie a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Seznam dalSich odbornik:

— 2 1ékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru pneumologie a
ftizeologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpisobilosti v oboru pneumologie a ftizeologie a s minimalnim
uvazkem ve vysi 1,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

» Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
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Spektrum
pozadavkii,
vykonti,
c¢innosti

o AZ 1I. typu zajistuje diagnostiku vSech plicnich onemocnéni véetné TBC
a bronchogenniho karcinomu.
» Realizuje diagnostické a 1écebné plany vSech plicnich onemocnéni
s vyjimkou komplikovanych stavii, které vyzaduji pfijeti na JIP.
» Stanovuje indikace onkologické a chirurgické 1écby, s vyjimkou vySetfeni
pred transplantaci plic a pied redukénimi operacemi plicniho emfyzému.
o Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- lazkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny,
- lizkové oddéleni vnitiniho 1ékarstvi,
- luzkové oddéleni détského 1€katstvi.
o AZ II. typu musi zajistovat:
- bronchoskopii, spirometrii, oxygenoterapii, inhalace, pleuralni
punkce, hodnoceni skiagramu hrudniku a dalsi diagnostické
a lé¢ebné vykony, bézné provadéné v péci o nemocné s plicnimi
nemocemi.
o AZ zajistuje prakticky vycvik zakladnich metod pouzivanych
v mykobakteriologii a pneumologické cytodiagnostice, hodnoceni CT
hrudniku, tyto vykony vSak zafizeni nemusi samo provadeét.

7.1.3 Akreditované zarizeni lll. typu — specializované ltizkové

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru pneumologie a ftizeologie,
a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti v oboru
pneumologie a ftizeologie a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dané¢ho
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Seznam dalSich odbornikt:

— 3 1ékari se specializovanou zpusobilosti v oboru pneumologie a
ftizeologie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpisobilosti v oboru pneumologie a ftizeologie a s minimalnim
uvazkem ve vysi 2,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

o Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Spektrum
pozadavkii,
vykont,
¢innosti

o AZ IIL typu provadi:

- diagnostiku a 1écbu vsech plicnich onemocnéni, véetné TBC
a bronchogenniho karcinomu u nemocnych,

- diagnostiku a lécbu nemocnych s komplikovanym pribéhem
uvedenych onemocnéni, v¢etné respiracni insuficience, syndromu
spankové apnoe, fibrotizujicich plicnich procesu,

- 1é¢i také plicni komplikace u nemocnych s imunodeficitem.

o AZ IIL typu provadi:

- diagnostiku a 1é€bu u nemocnych, jejichz stav vyzaduje pfijeti na JIP
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s pneumologickym zamétenim,

- vySetieni pfed transplantaci plic ¢i pted redukénimi operacemi
plicniho emfyzému,

- vySetieni u nemocnych, u kterych je navrhovdna dlouhodobé doméci
oxygenoterapie vcetné 1écby tekutym kyslikem.

o AZ IIL typu zajistuje:

- konziliarni ¢innost v krajském rozsahu pro zakladni oddéleni akutni
lazkové péce oboru pneumologie a ftizeologie, pro zatizeni
specializované nasledné péce oboru pneumologie a ftizeologie
a pro dalsi obory.

o AZ IIL typu provadi:

- bronchoskopie véetné intervencnich metod, kompletni funkéni
vySetfeni plic (vCetné celotélové pletysmografie, difuzni kapacity
plic, plicni compliance, spiroergometrie, bronchoprovokacnich testi
a krevnich plynil), oxygenoterapie, inhalace, hodnoceni skiagramu
hrudniku, pleuralni punkce, hrudni drenédze a dalsi diagnostické
a 1écebné vykony, bézné provadéné v péci o nemocné s plicnimi
nemocemi.

o Soucasti AZ je jednotka intenzivni péce, tato vSak neni nutnou podminkou.
o AZ III. typu zajist'uje prakticky vycvik zakladnich metod pouzivanych
v mykobakteriologii, pneumologické cytodiagnostice a hodnoceni CT
hrudniku, tyto vykony vSak zatfizeni nemusi samo provadet.

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v Casti ,,akreditované zatizeni 1. typu*.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu*.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

0)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
pneumologie a ftizeologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

7

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
pneumologie a ftizeologie, a to v Casti ,,akreditované zafizeni II. typu*.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
pneumologie a ftizeologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni III. typu®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru hrudni chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. nebo II. typu®.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
alergologie a klinicka imunologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.
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v jakémkoliv vzd&lavacim programu.

13y

predpist.

...absolvovani se tyka Iékait, ktefi pti vykonu povolani pacientiim pouze indikuji 1ékatské
ozéfeni, tzn. nejsou radiaCnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpiisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdéjsich

i3y

...v uvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Néhla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnoéza, zdkladni a rozsitena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nadhlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a
utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umelé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a
terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké irazy, Uraz hlavy, patetre, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékaiska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

» Lékafi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpuasobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékate
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a narocnou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s piislusnym vybavenim.
o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obehovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.
Model musi umoznit nacvik:
- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vCetné intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,
- um¢lé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem
/transportnim ventilatorem,
- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,
- zajisténi vstupu do krevniho feciste - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovéni pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinnéd ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojiSténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcii.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpecéeni

* Minimalné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti pfednaSeného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécéba zavislosti

giecinet pl(\)llér;itn:]ilg iin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika $kodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€éba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych 0¢inkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro poteby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiaéni ochrany, aplikace zakladnich principt radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdrojii ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter lékatrského ozateni, velikosti davek pacient pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatd indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatnovani pozadavka radiacni ochrany pacientl pti provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pfi Iékafském ozafeni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientil a obyvatel pii vyuzivani zdroji ionizujiciho zafeni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroja
ionizujiciho zafeni v 1ékarstvi: tiloha indikujiciho 1€kate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohliZejici
osobou a osobou s pfimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatrenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, ptipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni tstav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO), Statni ufad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUJB*)) pro
predméty v bodech a), b), c), e), f) a g).

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

o Lektoti se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru pracovni
1€katstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou zpusobilosti v radiacni
ochrané (SURO, SUJIB) pro predmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.
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8.1.5 Program kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Minimalni

Predmét pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢b¢ kardiovaskuldrnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba 6
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktudlni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na

» IR 3
predoperacni vySetieni.
Novinky v diagnostice a 1é€bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku, 4
idiopatické stfevni zanéty, choroby pankreatu, infek¢ni hepatitidy, jaterni
cirhdza.
Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych piihod bfisnich, ’

hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktudlni pohled na diagnostiku a 1écbu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchidlni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respiracni 3
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: piehled s diirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni

transfuze a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity. 3
Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbézné&jsich nefrologickych chorob. 2
Aktué.lni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym )
nternistou.

Aktudlni pohled na diagnostiku a 1écbu diabetu (pro internisty). 2
Aktuality v pristupu k revmatologickym chorobam (pro internisty). 2
Aktudlni problémy v diagnostice a 1écb¢ geriatrickych pacienti a jejich feseni. 2
Aktuality v neurologii, zejména ptistup k cévnim mozkovym piihodam. 2
Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich uc¢incich 1éku. 1
Pracovni lékatstvi a toxikologie: aktudlni piehled pro internisty. 1
Celkem 35

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitiniho lékarstvi

Personalni zabezpeceni

» L¢ékafi se specializovanou zptsobilosti v oboru vnitini 1ékarstvi, nebo specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare
v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
e Pocita¢ova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.1.6 Program kurzu Pneumologie a ftizeologie

Minimalni

Predmét pocet hodin

Ptiznaky plicnich nemoci a jejich fyzikalni vySetfeni. 2

Mikrobiologické problematika v pneumologii a ftizeologii.

Zobrazovaci metody 1. (skiagram hrudniku). 1

Zobrazovaci metody II. (MR, vypocetni tomografie, vypocetni tomografie
s vysokou rozliSovaci schopnosti (HRCT), monografie hrudniku).

Zobrazovaci metody III. (pozitronova emisni tomografie, scintigrafie).

Imunologie a genetika respiracnich nemoci.

Mechanika dychani ve zdravi a nemoci. Patofyziologie dychani a funk¢ni
vySetfeni.

\]

Diagnosticka bronchoskopie.

Terapeuticka bronchoskopie, punkce a drenaze.

Respiracni insufience.

Chronicka obstrukéni plicni nemoc.

Klasifikace a 1é¢ba brochialniho astmatu.

Obtizné 1éc¢itelné astma.

Bronchiektazie.

Rehabilitace v pneumologii a ftizeologii.

Dlouhodoba domaci oxygenoterapie.

Cysticka fibroza.
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Strategie antibiotické 1éCby.

Infekce dolnich dychacich cest (tracheobronchitidy, bronchiolitidy a
pneumonie).

[\

Infekce u imunokompromitovanych pacientu.

Vyvoj respirac¢niho traktu a novorozenecké pneumopatie.

Cytologické vySetfeni v pneumologii, systematika plicnich nadoru.

Diagnostika, klasifikace a staging karcinomu plic.

Néadory pohrudnice.

Lécba karcinomu plic.

Méng casté nadory plic.

Plicni hypertenze.

Cor pulmonale. Kardinalni pfi¢iny dusnosti. Lécba.

Specifické aspekty 1é¢by v téhotenstvi.

Plicni intoxikace a nemoci z povolani

Syndrom spankové apnoe.

Radioterapie karcinomu plic.
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Zanéty a nadory mediastina.
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Epidemiologie pneumologie a ftizeologie. 1

Klinicky obraz tuberkuldzy. Lécba tuberkulozy plic. Lécba rezistentni
tuberkulozy plic.

Détska tuberkuléza. Zvlastnosti vySetfovacich postupt u respirac¢nich
onemocnéni v détském a mladistvém véku.

[\

Netuberkul6zni mykobakteriozy.

Transplantace plic.

Specidlni postupy v intenzivni pneumologii.

Umeéla plicni ventilace.

Vysettovaci chirurgické metody a indikace k chirurgickym vykontim.

Tromboembolickd nemoc.

Pneumotorax.

Pleuralni syndrom.

Idiopatické intersticialni pneumonie.

Sarkoido6za a jiné granulomatozy.

Plicni manifestace kolagenoz.

Polékové postizeni plic a jin€ intersticidlni plicni procesy.

Plicni problematika potapéni a pobytu ve vyskach.

Lécba zavislosti na tabaku.
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Zavér kurzu.

[<2]
(=]

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Pneumologie a ftizeologie

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zptisobilosti v oboru pneumologie a ftizeologie.
» Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody.

o Lektoti se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpasobilosti v oboru l1ékaiska
mikrobiologie, pracovni 1ékafstvi, détské 1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, hrudni
chirurgie, ptipadné se specializovanou zpiisobilosti v jinych oborech.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; praktické demonstrace na klinickych
oddélenich AP III. typu, popt. v laboratofich.
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