Indikaéni kritéria pro bronchialni termoplastiku v CR
Kritéria dohodnuta na jednani |ékard center pro Ié¢bu téZzkého astmatu v Hradci Kralovém dne 25.3.2014

Bronchialni termoplastika je indikovdna u pacientl s tézkym refrakternim astmatem a zachovanou
vyraznou bronchialni hyperreaktivitou.

Jedna se o bronchoskopicky asistovanou metodu, pfi které je aplikovana radiofrekvenéni mi pulsy
termicka energie katétrem na oblast predevsim segmentarnich bronch(. Toto osetieni vede k redukci
hladké svaloviny a bronchokonstrikéniho potencidlu dychacich cest postizenych remodelacnimi
zménami pfi astmatu.

Lécba je indikovana pouze lékafi center pro tézké astma a u nemocného musi byt prokdzano:

o té7ké refrakterni astma (viz Doporuceny postup diagnostiky a lIéCby obtizné lécitelného
bronchidlniho astmatu na http://www.pneumologie.cz/quidelines/

e post-bronchodilatacni hodota FEV, vétsi nebo rovno 50% n.h.

e trvajici vyrazna bronchialni hyperreaktivita v dobé poslednich 12 mésicl pred BT
(pozitivni bronchodilatacni test o vice neZz 15% a soucasné 400ml, nebo pozitivni
bronchoprovokacni test s metacholinem pfi soucasné lécbé)

dalsi podminky Iécby:

= véknad 18 let

= nekoureni déle nez 12 mésicl a anamnéza koureni cigaret maximalné 10 balicko-roki

=  maximalni ddvka systémové kortikoterapie maximalné 20mg ekvivalentu prednisonu
denné

= nejsou pfitomny zdvazné komorbidity, zvysujici riziko provedeni bronchoskopie v celkové
anestezii (epilepsie, zavazna kardiovaskularni onemocnéni, tézké formy OSAS apod. )
nebo BT (implantovana elektronika, koagulopatie)

Pacienti jsou v obdobi provadéni bronchialni termoplastiky (3 vykony v intervalu 3 tydn(i +- 3 dny) a
v nasledujicim obdobi sledovani dle jednotného protokolu v indikujicim Centru pro tézké astma
(sledovani plicnich funkci, kvality Zivota a poctu exacerbaci astmatu).


http://www.pneumologie.cz/guidelines/

