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PROGRAM CASNEHO ZACHYTU

Cesta k zavedeni populacniho pilotni

programu casneho zachytu karcinomu
plic v CR
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V ramci Komise MZ CR jsou zastoupeny

« Ceska pneumologicka a ftizeologicka spoleé¢nost CLS JEP
 Ceska radiologicka spole¢nost CLS JEP
 Ceska onkologickd spoleénost CLS JEP
 Ceska chirurgickd spoleénost CLS JEP
 Spoleénost véeobecného lékafstvi CLS JEP
 Sdruieni praktickych lékaF& CR

 Ceska spole¢nost fyzikd v mediciné

 Ceska spole¢nost lékarské fyziky CLS JEP

e Spolecnost pro |éCbu zavislosti na tabaku
 VSeobecna zdravotni pojistovna CR

* Svaz zdravotnich pojistoven CR

* Ministerstvo zdravotnictvi CR

e Statni urad pro jadernou bezpecnost
 Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
 Ufad vlady CR, odbor protidrogové politiky

www.prevenceproplice.cz



V ramci Komise MZ CR jsou zastoupeny

vytvorené analytické materialy
- Analyza dopadu programu na rozpocet
- Analyza nakladti ve vztahu k pfinostiim

Optimalizacni studie (kvantifikace pfinost a rizik programu, individualni
rozvaha prinost a rizik)

vytvorené dalsi predpoklady realizace programu

Metodika realizace populacniho pilotniho programu -> zverejnéna na
strankach Mz

Narodni radiologicky standard realizace -> Véstnik MZ 2021 castka 3

Podminky akreditace CT pracovist pro program -> Véstnik MZ 2021 castka
8

Zdravotni vykony pro praktické lékare, plicni Iékare a radiology ->
projednany a schvaleny PS SZV

Monitoring pilotniho programu -> UZIS zverejnil metodiku

akreditace radiologickych pracovist
informacni kampan na odbornou i laickou verejnost

www.prevenceproplice.cz



Akreditace radiologickych pracovist’

e MZ CR vyhlauje ,Vyzvu“

 Poskytovatel zdr. sluzeb podava , Prihlasku” (Zadost o vydani
osveédceni o zarazeni do pilotniho programu ¢asného zachytu
karcinomu plic)

» Komise MZ CR pro schvalovani pracovist pro ¢asny zachyt
karcinomu plic posuzuje prihlasky — clenové:
— Ministerstvo zdravotnictvi
— Narodni screeningové centrum UZIS CR
— Statni urad pro jadernou bezpecnost
— Radiologicka spole¢nost CLS JEP
— Spole&nost radiologickych asistentd CR, z.s.
— Ceska spoleénost fyzikl v medicing, z.s.
— VEeobecnd zdravotni pojistovna CR
— Svaz zdravotnich pojiétoven CR

www.prevenceproplice.cz



Prihlaska radiologického pracoviste

Mintsterstvo zdravotnictvi CR - Komise pro schvalovéni pracovist pro éasny
zachyt karcinomu plic

Zidost o vydani osvidEeni o zafazeni do Pilotniho programu
tasného zachytu karcinomu plic

Poskytovatel zdravolnich shuleb

Zadam o vydéni osvédieni o rafareni do Pilotniho programu Zasného rhehylu
karcinomu plic.

Swjm podpisem na 1810 2adosti patvrzugi, Pe vischny Gdaje uvedens v Bidest jsou praviive.
Diile se zavazji, de

-

umadnim na vyiadani Ehetupeim Komise pre schvalovini pracovitl pro Sasng Zachyl
karciomu phc provés! kontolu spindal podminek k provadéni Piotnibe programu
Easndhe 2achyty kareinamu plie,
zajstinn dedriovani viech podminel a kel podie Vestniku MZ CR, kenkrétng
- Maradni radislogicks standardy a indkacni kritéria — VySeleni wootetni temograli
v réme pilotifio programu Easného Bchylu kardnoma plic,
- Podminky akreditace CT pracovisl pro Popula®ni ploini program Sasnéha Edchytu
karcinamu plic,
vpfipadé zafareni do programu beru na wadomi, 2e budu  vyzvan Dstavemn
rdravolnickjeh informaci a statistiky CR ke spingni mé povinnosl, jake Zpravedamhs
jedroticy, k zajidleni Sledovani a vyhodnoceni pragramu Sasnehe Zachylu karcinaru plic
- stalslickéne Zjislovani (datowshs ausdily) de ustanoveni § 72 odsl 1 pism. j) Zakana
£ 3THI011 Sh, o rdmvolnich shuPhich a podminksch jejich poskylovni (zhkon
o rdravalnich  shdbdeh), ve méni porddjfich pledpid - vrmreshu  podminek

definovarych ve Véstniku MZ CR a poskylnu soulinnes! kZajiSlén technickyeh
paladavki na provedeni datového audilu na mém pracovisl,

souhlasim % lim a 2acam, aby Ustay zdravelnickych informaci a stalistiy CR poskytl
Odaje, keré vede v Narodnim Zdravobnickém informadnim syslémy o poskylovales
zdravolnich siufeh, jshal jeem statutirnim zdstupeem, Komisi pro schvalkovani pracovist
pro Easny rachyl karcinomu pic MZ GR za déslem hodnoceni élo 2adosti, & konbrok
pinéni podminek die Vastniky MZ &R v budoucnw,

souhlasim s vyulilim GEaji 2dravatnich pojiifoven o podlech provadénych vydelfeni pra
patfeby kanbmaly Snnosl pracowiits.

www.prevenceproplice.cz



Populacni pilotni program ¢asného
zachytu karcinomu plic

* Pilotni program = komponenta implementacniho
vyzkumu

— Vinicialni fazi jsou zapojena specializovana radiologicka
centra

— Faze sbéru dat pro evaluaci a optimalizaci programu

* Populaéni program = dostupny vsem

* Souhlas se zpracovanim osobnich tudaju podepsany
pacientem

e Monitoring programu bude provadét NSC UzIS CR
— vyhodnoceni pilotni faze za cca 5 let

=> Predpoklada se, ze pokud bude program uspésny,

dojde k jeho transformaci na narodni screeningovy

program.

www.prevenceproplice.cz



KARCINOM PLIC 55

PROGRAM CASNEHO ZACHYTU

s \ NARODNI )
g Y J\J SCREENINGOVE
V4 CENTRUM

Narodni screeningové centrum

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky
Kounicova 688/26

P. 0. Box ¢. 19

611 00 Brno

Telefonni kontakt na sekretariat NSC: 778 529 202

E-mail: nsc@uzis.cz

www.prevenceproplice.cz



Vykony v ramci programu
casného zachytu karcinomu plic

Prakticky lékar
— Vykazovani zdravotniho vykonu zdravotni pojistovné

* 01196 MANAGEMENT CASNEHO ZACHYTU KARCINOMU PLIC
— ZAHAJENI SLEDOVANI POJISTENCE V RAMCI CASNEHO ZACHYTU KARCINOMU PLIC

* 01197 MANAGEMENT CASNEHO ZACHYTU KARCINOMU PLIC
— BEZ NASLEDNEHO SLEDOVANI POJISTENCE V RAMCI CASNEHO ZACHYTU KARCINOMU
PLIC

Ambulantni pneumolog

— Vykazovani zdravotniho vykonu zdravotni pojistovné

e 25507 VYSETRENI PNEUMOLOGEM V RAMCI PROGRAMU CASNEHO ZACHYTU
KARCINOMU PLIC

e 25504 ROZSIRENA INTERVENCE LECBY ZAVISLOSTI NA TABAKU

Radiolog komplexniho onkologického centra

— Vykazovéni zdravotniho vykonu zdravotni pojistovné

» 89663 CT HRUDNIKU V RAMCI CASNEHO ZACHYTU KARCINOMU PLIC - NEGATIVNI
VYSLEDEK .

» 89664 CT HRUDNIKU V RAMCI CASNEHO ZACHYTU KARCINOMU PLIC - NEURCITY
VYSLEDEK -

e 89665 CT HRUDNIKU V RAMCI CASNEHO ZACHYTU KARCINOMU PLIC - POZITIVNI
VYSLEDEK

Pracovnik KOC/POCH

— Vykazovani poskytnuté zdravotni péce zdravotni pojistovné
— Pedlivé a véasné vykazani diagnostikovaného nadoru do NOR CR

www.prevenceproplice.cz

Navrh MKN
klasifikace

1) PL, PNE, RDG v

ramci screeningového

protokolu

« Z12.2 Screeningoveé
vySetfeni spec. na
novotvar dychacich
organu

2) PL, PNE v okamziku

hodnoceni novotvaru s

biologickou povahou

« D38.1 Novotvary
nejistého nebo
neznameho chovani
stfedniho ucha a
dychacich a
nitrohrudnich organ(
- Pradusnice,
pruduska a plice

3) PL, PNE, KOC/POCH
v pripadé typického
nalezu pokro¢ilého ZN
« C34 Zhoubny
novotvar pridusky
(bronchu) a plice



Algoritmus programu

Navrzeny algoritmus programu Cilové populace

Osloveni pacienta
praktickym lékarem *

* soucasny nebo byvaly kurak
* veék 55-74 let
20 balickoroku

Ambulantni

plicni lIékar

Soucasti je kratka intervence
k odvykani koureni

Radiologické

screeningoveé centrum
pri KOC

Negativni Vysledek Pozitivni

Ambulantni plicni |ékafF,
opakovany screening v

doporuceném
intervalu***

screeningového
CIx*

Neurdity

Negativni Vysledek Pozitivni

opakovaného

CT**

v

KOC/POCH

www.prevenceproplice.cz



Vstupni kritéria

e vék: 55-74 let
e kurak nebo ex-kurak 20 a vice balickorokti
* ochota zucastnit se programu a setrvat v ném po dobu 5 let

www.prevenceproplice.cz



Pacient, ktery je VHODNY
pro zarazeni do programu

e Splniuje vstupni kritéria a souhlasi s provedeni CT (informovany souhlas s
provedenim CT podepisuje az na radiologickém pracovisti)

e Spliuje vstupni kritéria ¢astecné (napr. méné balickoroktl), ale ma
zdokumentované jiné vyznamné riziko kancerogenese (napr. azbest, plicni
fibrosa)

* Neni pritomna zadna zavazna komorbidita, ktera by limitovala zivotni
vyhled pacienta v nejblizsich 5 letech

www.prevenceproplice.cz



Pacient, ktery NENI VHODNY
pro zarazeni do programu

* Pacient, ktery ma progredujici zhoubny nador na symptomatické
lécbé

* Pacient, ktery ma DM se zavaznymi organovymi komplikacemi
limitujici preziti

e Pacient s ICHS s chronickym selhanim s tézkou funkcni limitaci-
NYHA II-IV urcenou, pouze k symptomatické lécbe

* Pacient s pokrocCilou demenci Ci s jinym psychiatrickym
onemocnénim, které omezuje jeho zplisobilost Gcastnit se
programu

e Pacient s terminalnim chronickym plicnim onemocnénim
(CHOPN, plicni fibrosa), které by znemoznovalo jakoukoliv
diagnostickou ¢i lécebnou intervenci v pripadé podezreni na
rakovinu plic

www.prevenceproplice.cz



Vysetreni u ambulantniho pneumologa

* Potvrzeni vstupnich kritérii

* Komplexni pneumologické vysetreni:
— anamneéza
— fyzikalni vysetreni
— funkcni vysetreni, spirometrie, saturace 02
— skiagram hrudniku: ZP+ Pb projekce

e Kratka intervence k zanechani koureni

* Vyplnéni informacniho dotazniku (¢ast vyplnuje pacient, ¢ast
pneumolog) a podepsani Souhlasu se zpracovanim osobnich
udaju. Dotaznik predava pacient na radiologickém pracovisti.
Vyzvednuti a zpracovani provadi UZIS.

www.prevenceproplice.cz
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Operacni program Zaméstnanost PROGRAM CASNEHO ZACHYTU

TENTO FORMULAR PROSIM ODEVZDEITE NA RADIOLOGICKEM PRACOVISTI

PROGRAM CASNEHO ZACHYTU KARCINOMU PLIC
VéZend pani, vdZeny pane,
méte moznost se zapojit do programu ¢asného zachytu karcinomu plic. Program si klade za cil zvy3it zéchyt karcinomu
plic v éasném stadiu, coZ md vyznamny vliv na progndzu cnemocnéni a celkovou tspésnost lécby.

Lékafem Vam bylo doporuéeno provedeni nizkoddvkového CT plic. Toto vySetieni probiha na radiologickém pracovisti,
které ma osvédceni pro realizaci tohoto programu.

Abychom mohli program fddné vyhodnotit, chceme Vas poZadat o vyplnéni dotazniku a poskytnuti souhlasu se
zpracovanim osobnich udaji. Viechny osoby, které budou mit pfistup k Vasim udajim, jsou vazany povinnou
miéenlivosti. Zvefejnéni vysledki programu bude provedeno bez individudlnich tdajt zapojenych osob.

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky je MZ CR povéfen ke sledovéni a vyhodnocovéni tohoto
programu (datovy audit). Datovy audit programu ¢asného zachytu karcinomu plic je finanéné podpofen z Operacniho

programu Zaméstnanost Datova zdkladna realizace screeningovych programid Identifikatni é&islo projektu:
(7.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0007216.

Blizéi informace o programu naleznete na webowych strankach https://prevenceproplice.cz/

SOUHLAS SE ZPRACOVANIM OSOBNiCH UDAJU

Ja, nize uvedeny/a, udéluji svij souhlas s tim, aby poskytovatel zdravotnich sluzeb, ktery provede vy3etfeni v ramci
programu &asného zachytu karcinomu plic, pfedal mé (daje Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky Ceské
republiky, organizaéni sloice stétu, se sidlem Praha, Palackého namésti 4, PSC 128 01, ICO: 000 23 833 (dale rovnéi jen
,UZIS CR“). UZIS CR zajisfuje sledovani a wyhodnoceni programu £asného zachytu karcinomu plic — statistického
zjistovani (datového auditu) dle ustanoveni § 72 odst. 1 pism. j) zdkona ¢. 372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach
a podminkdch jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjdich pFedpisii. UZIS CR jako spravci
osobnich udajd v Narodnim zdravotnickém informacnim systému udéluji svlj souhlas ke zpracovani nize uvedenych
osobnich adaji za Géelem wyhodnoceni vySetfeni v ramci programu ¢asného zachytu karcinomu plic. Statistické
zjistovani zahrnuje jméno, pfijmeni, pohlavi, datum narozeni, rodné ¢islo, adresu trvalého pobytu, vzdélani, idaje
o zdravotnim stavu a Udaje o vysledcich |ékaFskych vySetfenich souvisejicich s timto programem.

Tento souhlas udéluji na dobu nejdéle do 31. 12. 2030. Timto potvrzuji, Ze jsem byl/a poucen/a o pravu na pfistup
k témto udajim, jejich opravu, doplnéni a wmaz, pravu na omezeni zpracovani téchto Gdaji a pravu podat stiznost
u UFadu pro ochranu osobnich ddaji. Tento souhlas udéluji dobrovolné. S informacemi o zpracovani téchto osobnich
udajl jsem se seznamil/a a porozumél/a obsahu. Jsem si védom/a, Ze souhlas Ize kdykoliv zcela nebo z¢asti odvolat
zaslanim e-mailu na adresu nsc@uzis.cz nebo dopisem na adresu UZIS CR. V pFipadé odvolani souhlasu nebudou vyie
uvedené osobni udaje nadale zpracovavany pro uéely, pro které byl tento souhlas udélen, zpracovani téchto udaju pred
odvolanim souhlasu ale zdistane zakonné.

V pfipadé jakychkoliv dotazil nebo #adosti tykajicich se zpracovéani osobnich (dajd mohu kontaktovat UZIS CR na adrese
uvedené vyse nebo emailu nsc@uzis.cz.

Jméno a pfijmeni:

Datum narozeni:

Datum vyplnéni:

Podpis:

DOTAZNIK
pacienta a souhlas
se zpracovanim
osobnich udaju

olice.cz



DOTAZNIK pacienta — osobni Gddaje

Dotaznik pacienta v ramci monitoringu programu ¢asného zachytu karcinomu plic
(vyplniite prosim v kazdém kole programu)

Psany text piste prosim velkym hilkovym pismem pouze do vyznacenych poli,
u otazek s vybérem moznosti pouzijte krizek

ZAKLADNI UDAJE

1. Rodné Eislo: / 2. Pohlavi: 0 Muz O Zena
3. Ulice:

4. Cislo popisné: 5. Cislo orientaéni:

6. Mésto: 7. PSC:

8. Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani? (Prosim vyberte pouze jednu moznost)

[ Bez vzdélani / Zakladni
[ Stfedni (s maturitou / bez maturity / vyuéni list)
O Vysokoskolské (véetné VOS)

9. Télesna vyska: cm 10. Télesna hmotnost: kg
(Prosim uvedte ¢islo) (Prosim uvedte ¢islo)

www.prevenceproplice.cz



DOTAZNIK pacienta — vyplni pacient

VYPLNI PACIENT
11. Jste aktivni kurak?
L1 Ano
[J Ne, jsem byvaly kurak = 12. Pfed kolika lety jste zanechal/a koufeni? (Prosim uvedte ¢islo)
13. Kolik let koufite, pfipadné kolik let jste kouf¥il/a? (Prosim uvedte cislo)
14. Byl Vam v minulosti diagnostikovan zhoubny nador? [ Ano [ Ne

15. Byl diagnostikovan karcinom plic nékomu z Vasi rodiny? [1 Ano [l Ne

16. Pocitoval/a jste v posledni dobé moiné pfiznaky onemocnéni plic (napf. déle trvajici kasel,
vykaslavani krve, zadychavani se, bolest pfi dychani i kaslani apod.)? [ Ano [ Ne

www.prevenceproplice.cz



DOTAZNIK pacienta — vyplni IékaF

DOPLNi AMBULANTNI PNEUMOLOG

17. Vyznamny kontakt s radonem ¢i azbestem nebo jinymi karcinogennimi latkami ] Ano [ Ne

18. Pocet balickoroku: (Prosim uvedte ¢islo)

Osobni anamnéza (neuvadét nalezy nové zjisténé v ramci programu):

19. CHOPN: [ Ano 1 Ne 20. Plicni fibroza: L1 Ano L1 Ne 21. Chronicka bronchitida: L1 Ano LI Ne

Vysledky vysetieni u pneumologa:

22. Fyzikalni vysetreni: 23. RTG plic:
[1 Normalni nalez [J Normalni nalez
[] Patologicky poslechovy nalez [] Patologicky nalez

24. Funkéni vy3etfeni: (Uvedte jednu moinost)  25. Intervence pro aktivni kufaky: (MoZnost vice odpovédi)

[J Normalni nalez [ Poskytnuta kratka intervence

[ Obstrukcni ventilacni porucha [] Pfedan informacni letak

[] Restrikéni ventilacni porucha [] Doporuceni do centra pro zavislé na tabaku

[J Kombinovana ventilacni porucha [] Doporuceni vySkolenému lekari

[J Nespecifikovana ventilacni porucha [ Doporuceni do poradenského centra pro lékare

www.prevenceproplice.cz



DOTAZNIK

- Pouzivat idealné origindl DOTAZNIK - zaslany
postou z NSC

- Pro dalsi si muzete napsat na NSC

- E-mail: nsc@uzis.cz
- Zavolat: 770 171 531

www.prevenceproplice.cz


mailto:nsc@uzis.cz

1 4 A A 4

Spravneé vyplnéena zadanka

- uvedeno, ze se jedna o CT v ramci programu

casného zéchytu karcinomu plic —
NEJPODSTATNEIJSI - ostatni stejné jako u vsech CT

vysSetreni

g b AP e
Ut pred stanov
AL PITU ola

S dovolenim doc. Mirku




Akreditovana radiologicka centra
k 1.1. 2022

* Nemocnice AGEL Novy Jicin a.s.

e Fakultni nemocnice Brno

* Fakultni nemocnice Hradec Kralové

e Fakultni nemocnice v Motole

e Fakultni nemocnice Olomouc

e Fakultni nemocnice Plzen

* Fakultni nemocnice Bulovka

* Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
e Fakultni Thomayerova nemocnice

e Vseobecna fakultni nemocnice v Praze

* Nemocnice Jihlava, p.o.

* Krajska zdravotni a.s., Masarykova nemocnice v Usti nad Labem
* Krajska nemocnice Liberec, a.s.

www.prevenceproplice.cz



Seznam najdete na webu

2135 mas

karcinom pLic 8%

Pro lékafe =

Kontakr

o HL W ..

Pro koho je program
urden

Popis programu

Seznam

Mapa pracovist

r20I0oRICKY

icka a plicnl

Akreditovana radiofog [iovés

Napsall o nas

Pracovisté

Eakultnl nemocnice Brng - Klinika radiclogie » nukledrni medicing
Tel.: 532233548

Objednani e-mailem: wittner katenna@inbing €2

Orainalnd doba: e objedndns

Eakultnl nemecnice Bulovka - Badiodiagnosticks oddéiend
Tel: 266083107

Objednani e-mailem: phoniscr@bulovka o

Orainadnd doba po-Ct 1314 h

Eakultnl nemocnice Hradec Kralove - Radiologicka Klinika
Tel: 495834839

Objedndni e-mailerm: sreeningeaplcSinhs o2

Ordinales S0y dle objedndni

Eakultni nemocnice Kralowvské Vinohrady - Radiodiagnosncd kiinika
Tel: 296472405

Objednini e-mailem: rdg.recepce@®fnhv.cz

Orchnaded dob: po-<t 15.00-16.30 h

Eakultnl nemocnice Qlomouc -
Tel: 588444595
Objedndni e-mailerm: radiologied®inol.cx
Orcinalnd doby: e objedndnd

Radiclogickd klinika

nologickych pracovist

Miedat:

Adresa, mésto

"N
INAvERD U

625 00 Brno

Budinova 2
18081 Praha 8

S0kiska 531
500 05 Hradec
Krélové

Srobarova 50
100 24 Praha 10

LP Paviova

779 00 Olomouc

Telefon

532233548

266083107

495834839

296472405

588444595

[ S 454 Satw g e etuy

www.prevenceproplice.cz

Rychlé volby

Mapa
radiologickych a
plicnich pracovist
o Pro koho je program
= urcen?

. Kde a jak program
probiha?

nzip.cz

Portsl, Kterému mulete vafit



Plan rozsireni akreditaci
radiologicka centra

* Nemocnice C. Budé&jovice ] Affidea Praha s.r.o,
£ FNO

* Nemocnice Tabor
E Karlovarska krajska nemocnice, a.s.

@ I I
Nemocnice KijV E Kromérfizska nemocnice a.s.

* Nemocnice T. Bati, Zlin = MOU Brno
« Nemocnice Pardubice ) Nemocnice na Homolce

El Memocnice Prachatice a.s.

E Memocnice Slany

E Ciblastni nemocnice Kolin, a.s.
E SurGal Clinic s.r.o. Brno

www.prevenceproplice.cz



Radiacni zatez

* vyhradneé nizkodavkova vysetreni
e ocekavany prinos je mnohem vyssi nez riziko poskozeni
zarenim

Efektivni davka
(mSv)

Limit pro radiacni pracovniky PE—
20 mSv/rok
msv/ CT hrudniku béZznou davkou
. I 5-7 mSv
| —

Prirodni ozareni
312 mSV/ rok

Nizkodavkové CT hrudniku
<1,5 mSv

1 Co—
Let Praha — New York s
0,46 ey Rte hrudn(k
RIg hruaniku
' 0,02 mSv

www.prevenceproplice.cz




Vysledky CT vysetreni a dalsi postup

Negativni nalez - nador neprokazan

- kontrolyza 1,3 a5 let

Neurcity nalez - z hlediska nadoru nejisté
- kontrola v kratsim intervalu

- dalsi postup podle jejiho vysledku

Pozitivni ndlez - vysoké podezreni nebo jisty nador

- multidisciplinarnim tym
- dalsi diagnostika, lécba

www.prevenceproplice.cz



Hodnoceni uzlu a plan kontrol

CASTKA 3/2021

® VESTNIK MZ CR

33

Tabulka 2: Hodnoceni uzll z hlediska pravdépodobnosti malignity a urceni dalSiho postupu

Nové uzly | Vstupni vySetieni | Kontrola za rok | Kontrola za 3 roky Kontrola za 5 let
NI Negativni Negativni Negativni Negativni
CT za rok CT za 2 roky CT za 2 roky CT za 2 roky
N2 Negativni Neurcity Neurcity Neur¢ity
CT za | rok CT za | rok CT za | rok CT za 1 rok
N3 Neurcity Neurc¢ity Neur¢ity Neurcity
CT za 3 mésice CT za 6-8 tydnu CT za 6-8 tydnu CT za 6-8 tydnu
N4 Pozitivni Pozitivni Pozitivni Pozitivni
Postup dle Postup dle Postup dle Postup dle
pneumologa pneumologa pneumologa pneumologa
Kontroly
uzli
R1 Negativni Negativni Negativni
CT za 2 roky CT za 2 roky CT za 2 roky
R2 Neurcity Neurcity Neurcity
CT za 1 rok CT za | rok CT za | rok
R3 Pozitivni Pozitivni Pozitivni
Postup dle Postup dle Postup dle
pneumologa pneumologa pneumologa

Pozn.: v pfipadé, Ze bude program pokracovat, budou dalsi kontroly provadéné v odstupu 2 let se stejnym

zpusobem hodnoceni jako u kontroly za 5 let.




CVS pneumoonkochirurgickeé pece

Centra vysoce specializované pneumoonkochirurgické péce

\Wyzva uvefejnéna ve Véstniku MZ CR & 12/2017 Statut
Seznam center u'n.rEFEjnén ve Véstniku MZ €. 3/2018 udélen do:
Thomayerova nemocnice Praha, Videfiska 800, 140 59 Praha 4- Kré 31.12, 2022
1IC0:00024341

Fakultni nemocnice v Motole, V Uvalu 84, 150 06 Praha 5 31.12. 2022
ICO: 00064203

Fakultni nemocnice Olomouc, I. P. Pavlova 6, 775 20 Olomouc 31.12. 2022
ICO: 00098892

Fakultni nemocnice Hradec Kralove, Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralove 31.12. 2022
ICO: 00179906

Fakultni nemocnice Brno, Jihlavska 340/20, 625 00 Brno 31.12. 2022
IC0:65269705

Fakultni nemocnice Plzen, Edvarda Benete 1128/13, 305 99 Plzen 31.12. 2022
ICO: 00669806

Krajska zdravotni, a.s., Socidlni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem 31.12. 2022
ICO: 25488627

www.prevenceproplice.cz



Kratka intervence koureni

DOPORUCENE POSTUPY

pro lécbu zavislosti na tabaku

Eva Kralikova" 2 3, Kamila Zvolska" 3, Lenka Stépankova" 3, Alexandra Pankova'

www.prevenceproplice.cz



KRATKA INTERVENCE (DO 10 MINUT)

tribodovém schématu , DIK* - dotaz, intervence, kontakty

2. Provést intervenci - dat doporuceni prestat kourit a radu
jak na to (individualné zamérenou); vysvetlit princip
zavislosti i 1éCby.

3. Predat kontakty na nejblizsi moznosti intenzivni 1écby
a dalsi formy podpory pri odvykani (obr. 2).

www.prevenceproplice.cz



D - Dotaz na koufeni | - Intervence smérujici k zanechani K - Kontakty
koureni

Ano

Nabidnout kontakty
na intenzivni lécbu
nebo podporu v
odvykani,

podpofit pacienta v
uzivani
behavioralnich
strategii, uzivani 1éka
zavislosti na tabaku

Ne Ano

Pred

Nedavno
mnoha

lety

")

Dokumentujte kuracky status, poskytnutou podporu a objednejte pacienta na kontrolu i
informujte lékare, ktery o pacienta bude dale pecovat/jeho praktického lékare




Letaky pro pacienta — intervence
koureni

www.prevenceproplice.cz



INFORMACE PRO KURAKY

c &%

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

KARCIN

PROGRAM CASNEHO

Dlvodem vysetfeni nizkodavkovym CT,
k némuz jste pozvan/a, je vase koureni.
Bez ohledu na vysledek vysetfeni je pro
vas dalsi Zivot velmi vyznamné, zda koufit
prestanete. Kouf poskozuje kromé plic
viechny organy téla vCetné napf. odi,
zazivaciho traktu, nervl, hormonalnich
systému, metabolismu, cév a srdce.

Vime, zZe prestat kourit neni jednodu- -
ché. Pravdépodobné jste to jiz jako

vétsina kurakti mnohokrat zkousel/a. '
Existuje [éCba, kterd Uspésnost vyznamné zvysuje: zahrnuje intervenci, béhem niz se pfipravite
na zménu prozivani situaci, ve kterych obvykle koufite, a jejich nekurdcka reseni. K potlaeni
abstinenénich pfiznakl pak mlzete navic uzivat Iéky — Cisty nikotin (ve formé naplasti, Zvykacky,

pastilky nebo Ustniho spreje) nebo cytisin, oboji volné prodejné v 1ékarné, pfipadné Iéky vazané
na recept.

Samotné léky v3ak feSenim nejsou, koufit nikomu nezabrani, snizi jen potfebu davky nikotinu
(bazeni, t ombinaci s intervenci odbornika.

Kde hledat kontakty? Spolecnost pro |éCbu zdvislosti na tabak®je nabizi na svém webu
WWW.SLZT.CZ, najdete tu:

Narodni linku pro odvykani 800 350 000
Vice nez 40 Center pro zavislé na tabaku

kazy na dalsi weby www.bezcigaret.cz, www.kourepi iji.cz

KAZDA CIGARETA POSKOZUJE

www.prevenceproplice.cz




JSTE BYVALY KURAK?

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

KARCINOM PLIC

PROGRAM CASNEHO ZACHYTU

Dlvodem vysetfeni nizkodavkovym CT,
k némuz jste pozvan/a, je vase predeslé
koureni. Bez ohledu na vysledek vy3etieni
je pro vas dalsi Zivot velmi vyznamné se
k cigaretdm uz nevracet. Kouf poskozuje
kromé plic vdechny orgdny téla vcetné
napf. oci, cév a srdce, zazivaciho traktu,
nervovych a hormondlnich systém,
metabolizmu véetné metabolizmu cukru
a tuku a dalsi.

Relaps, tedy navrat ke koureni, je bohu- a1
zel velmi snadny a také casty, a to i po [ Y
letech.

Ma dva davody: jednim je ndvrat k dlvérné naucenému chovani, které jste desitky let denné
opakoval/a, tedy po cigareté je snadné sahnout automaticky.

Druhym dlvodem je zména, kterd se stane v mozku zavislych na nikotinu: zmnoZi se receptory,
tedy mista, na ktera se nikotin v mozku navazuje. Bohuzel je nelze ,vymazat” &i zbavit se jich -
tim, Ze jste prestal/a kourit, jste je uspal/a, ale po prvni cigareté (ktera by ani nemusela chutnat)
se,probudi” a navrat k pravidelnému koureni je pak jen otazkou Casu.

Uzivejte si své nekuractvi, méjte radost, ze uz nejste otrokem cigaret.

Vérime, Zze pomoc uz nebudete potrebovat, ale pro pfipad dotazd, problémd nebo pomoci
pro vase blizké nabizi Spolecnost pro lécbu zdvislosti na tabdku kontakty na svém webu
WWW.SLZT.CZ, najdete tu:

Narodni linku pro odvykani 800 350 000

Vice nez 40 Center pro zavislé na tabaku

Odkazy na dalsi weby www.bezcigaret.cz, www.koureni-zabiji.cz

KAZDA CIGARETA POSKOZUJE

www.prevenceproplice.cz




Kde hledat informace?

 Pneumolog po zvazeni vsech vstupnich kritérii odesle pacienta
do akreditovaného radiologického pracoviste

* Vicinformaci o programu ¢asného zachytu karcinomu plic

a dokumenty ke stazeni najdete na strankach:
— CPFS CLS JEP v sekci ,,Program karcinomu plic”
— https://PrevenceProPlice.cz/

www.prevenceproplice.cz
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https://PrevenceProPlice.cz/

Evropska unie

Evropsky socialni fond KARC'NOM leC ee O prog,c™u ¥ Pro |ékare ¥ Yuntakt

Operacni program Zameéstnanost

Epidemiologie

Rychlé volby

Dokumenty
Program casného zachyt cadiologcapicn 1L m Mega radllogickfck  pienteh
plic

Intervence k odvykani

koureni E Pro koho je program uréen?
Rakovina plic je zakefné onemocnéni: dlouhou dobu muze k Algoritmus a
pacienti tak ¢asto pfichazeji k Iékafi ve stadiu, kdy se nador 1 screeningového jak
situaci zlepsit, je odhalit nddor véas. To je také cil programu ProgRsH a4 plic: Kde a jak program probiha?
chceme aktivné vyhledavat rizikové pacienty, ktefi podsto Sbér dat tnf
tomografie) vySetfeni s nizkou davkou zafeni. Vysetieni n 'm

nékolika minut dokaze odhalit nador. Informatni zdroje

®
V pfipadé, Ze se chcete zapojit do programu, domluvte se s vasim praktickym lékafem. Ten _l - z I p ° C Z

vam vysvétli potfebné kroky a odesle vas k ambulantnimu plicnimu lékafi,

Portal, kterému muzete vérit

Viechny nalezitosti, plan screeningového procesu a dil¢i kroky programu najdete vysvétlené
v pfipraveném videu.

@ Program casného zachytu karcinomu plic D

Kopirovat ...




https://PrevenceProPlice.cz/

Evropska unie ee
Evropsky socialni fond KARCINOM PLIC O programu ¥  Prolékare ¥  Kontakt
Operacni program Zaméstnanost PROGRAM CASHERD ZACHYTY

Rychlé volby

Mapa radiologickych a plicnich
pracovist

Pro koho je program urcen?

Tento dokument preda pacientovi plicni Iékar. Obsahuje dvé casti, a to kratkou informaci o
programu casného zachytu karcinomu plic, vysvétleni o potrebé sbéru a hodnoceni dat a viastni
souhlas se zpracovdnim osobnich udaji; druhou ¢ést tvori dotaznik, ktery vypini pacient a dopini
plicni lékar. Vyplnény dokument preda pacient spolecné s Zadankou na radiologickém pracovisti.
V pripadé, Ze si bude pacient chtit udélat kopii, maZe mu dat lékar prézdny formuldr nebo si jej

Kde a jak program probiha?

® Metodika realizace populac¢niho pilotniho programu ¢asného zachytu karcinomu plic
® Dotaznik a souhlas se zpracovanim osobnich Udaju pro pacienta (pdf, 300 kB)

maZe pacient ofotit. e
® Monitoring populac¢niho pilotniho programu asného zachytu karcinomu plic (pdf, 380 kB) n z I p C Z
® Program casného zachytu karcinomu plic v CR - role praktického lékare a pneumologa (pdf, - ®

280 kB)
® Vykony programu ¢asného zachytu karcinomu plic (1. 1. 2022) (pdf, 160 kB)
® Véstnik MZ CR 3/2021
® V&stnik MZ CR 8/2021
® Narodni radiologicky standard

-

Portal, kterému muzZete véFit

karciNom pLic 8%

www.prevenceproplice.cz



www.pneumologie.cz

CESKA PNEUMOLOGICKA
A FTIZEOLOGICKA SPOLECNOST KARCINOM PLII(.: 65

PROGRAM CASNINO CHYTY

olecnosti J. E. Purkynd

HOME O SPOLECNOSTI NOVINKY KALENDAR PRO ODBORNIKY ODBORNE SEKCE PRO VEREJNOST PARTNERI KONTAKT ENGLISH \/yhledat Q

— PROGRAM CASNEHO ZACHYTU
S — KARCINOMU PLIC

NAVRHY DOKUMENTU K DISKUZI

~m KARCINOM PLIC 55
PREDPISY A LEGISLATIVA PROGRAM CASNEHO ZACHYTU

CASOPIS STUDIA ) )
PNEUMOLOGICA ET Program ¢asného zachytu karcinomu plic odstartoval 1. ledna 2022.

PHTHISEOLOGICA
GUIDELINES @ Rakovina plic z po¢atku neboli. Postupuije pliZiveé...
AKREDITACE

GLANKY

INZERCE A KARIERA

ODKAZY

EUROPEAN RESPIRATORY

Vysila: 88 Youlube | 55 < 74 let

www.prevenceproplice.cz
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* gk Operacni program Zamestnanost

KARCINOM PLIC @5

PROGRAM CASNEHO ZACHYTU

Dekuji za pozornost

o S S
'1 NARODN{ > A z
% &g@ SCREENINGOVE [fl Apng I8 % Sdruzeni . vociust  CQOP
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI CENTRUM & praktickych Iékaft CR RROLCH. it
CESKE REPUBLIKY ) TAVISLOSTI  peoti piicnion nemace m
NA TABAKU
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