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* palpace svalli

a) v urovni axily
b) pfes mezosternale
C) pres xiphosternale
d) polovina vzdalenosti
proc. xiphoideus-umbilicus

 vySetfeni fascii

 vySetfeni joint-play

v arovni axilly pfes mesosternale pres xiphosternale
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Sestiminutovy test chizi Inceremental shuttle walk

test

‘ ‘ I rychlosti
10 metrQ

A Endurance shuttle walk
30 metra test

‘__A - konstantni
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Vzdy znét pacientv cil
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...chci hrat s kamarady fotbal (détsky pacient
s pectus excavatum)

...chtéla bych dal hrat tenis na vrcholové
urovni (17-leta astmaticka)

...chtél bych dovézt dceru k oltari (CHOPN
pacient s dusnosti limitujici chizi)

...chtéla bych vozit koc¢drek s vnuckou
(CHOPN pacientka s kachexii a vyraznou
dusnosti)

¥ )
...chtél bych zvladnout zase jezdit na kole
na ryby (pacient s IPF a s dusnosti) &%

kacaneumannova@gmail.com
jakub.zatkoukal@seznam.cz
vladimir.koblizek@fnhk.cz




