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ProhlaSeni ¢eskych plicnich l1ékaii o epidemiologické situaci tuberkuldzy na
uzemi Ceské republiky.

Vyskyt tuberkulozy (TBC) déti i dospélych je v CR dlouhodobé nizky, dokonce
jeden z nejnizSich na sv&té. Situace je kontrolovéna predevsim diky Casné
diagnostice a systematické 1&b&, kterda mé u nas velmi piisnd pravidla. Mame
funk&ni systém protiepidemickych legislativnich opatfeni, kterd umoZzuji Celit i
moznym neptiznivym vlivim z okolnich zemi. Ceska pneumologickd a
ftizeologickd spole¢nost CLS JEP dlouhodob& systematicky zajistuje takeé
adekvatni prevenci, kterd spo¢iva v ofkovani rizikovych skupin déti, provadi
vySetfovani viech ohroZenych obyvatel, profylakticky 1é¢i infikované osoby a
disledn& izoluje infekéni pacienty. Ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi
byly vypracovany postupy vySetfovéani zahrani¢nich Zadateli o préci i moznych
imigrantq.

Tento systém povazujeme za funkéni i pfi soucasné aktudlni situaci v Evropé,
kterd fe$i migraéni vinu a dlouhodobg& vyssi podet cizincti z mimoevropskych
zemi.

V ramci platnych opatieni u nas nedoslo ke zvySeni TBC ani po zruSeni plosné
vakcinace Zivou BCG vakcinou proti TBC, jejiz ochranny vyznam neni
spolehlivy a znamenala vysoky vyskyt vedlejSich reakci. Postupujeme podle
doporugeni Svétové zdravotnické organizace stejné jako vétSina okolnich stata,
kde je vyskyt TBC vy33i neZ u nés, ale ani tam se plo$na vakcinace nepouziva a o
jejim znovuzavedeni se neuvazuje. V roce 2016 doslo k 10 pfipadiim TBC u déti,
z nichZ n&které byly a n&které nebyly otkovany. V dospélé populaci je incidence
novych piipadi TBC 4,9 / 100 000 obyvatel. Jde o velmi presnd data diky
povinnému systému hléSeni, ktery spolu s kontrolou proockovanosti umoZiuje
pravidelné vyhodnocovani situace a muiZe varovat pred naristajicim rizikem.
Zatim Zadny rizikovy signdl zaznamenan nebyl. Epidemiologickou situaci
pokladdme za dobrou i proto, Ze je dostatek léki, diagnostickych testd i BCG
vakciny.
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Pii prevenci, diagnostice a 1é¢b& TBC musime mit na paméti, Ze jde o nemoc
star§i nez lidstvo samo a Ze se bude vyskytovat i nadale. PfenaSi se az po
dlouhodobém a uzkém kontaktu s infekénim nemocnym, a prestoze vznikaji i
rezistentni formy nemoci, jde o nemoc lééitelnou u¢innymi léky. S védomim
viech realnych moZnosti neuvaZujeme o zasadni zméné stdvajiciho systému,
ktery respektuje U&innost i moZzné nezddouci U¢inky podavané vakciny a
lé¢ebnych prostredkli. Vzhledem ke stile probihajicimu vyzkumu a ménici se
situaci je samoziejmé& moznost jakékoliv odborné a argumenty podloZené diskuse.
V pééi o TBC v zadném piipadé neni mozno polevit.
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