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10.5.1 Standard pneumologického cytodiagnostického vysetieni

Vaclav Snorek, Vladimira Lostakova, Pavla Zackova

SKUPINA PACIENTU, PRO KTERE JE VYSETRENT URCENO
Pacienti, u nichz je predpokldddno pneumologické onemocnéni jakékoliv etiologie.

URCENO PRO
Pneumology zabyvajici se klinickou cytologii v pneumologii.

PERSONALNI A KVALIFIKACNI PREDPOKLADY
Lékaf s atestaci z pneumologie a ftizeologie a s funk¢nf licenci FO19 — pneumologickd cytodiagnostika.

TECHNICKE VYBAVENI PRACOVISTE

1. Vybaveni pro manudlni barveni cytologickych preparati

- centrifuga

«mikroskop laboratorn{

- pocitac s tiskdrnou, pfipadné pocitacové databdze k evidenci, archivaci a tisku ndlez{ (nemusi byt soucdsti cytologické laboratofe, mozné je vyuzit napf. ne-
mocnicniho informacniho systému apod.)

2. Pracovisté, které hodnoti sloZzeni bronchoalveolarni tekutiny navic

- pfistroj ¢i pom(icka slouZici ke stanoveni poctu bunék v pfislusném objemu (napf. kom{rka Thomova, Biirkerova ¢i jind)
- tfepacka jednozkumavkovd

- cytocentrifuga

BARVENI

+ nejméné Giemsa-Romanowski

DEFINICE METODY, NAZVY VYKONU
Jde o komplexni diagnostické cytologické hodnoceni bunék v ndtérech.

1. Ptiprava a hodnoceni cytologickych natérl z necentrifugované tekutiny
Materidl je ziskdvan z aspirdt provedenych pii bronchoskopii, z punktatd nitrohrudnich i perifernich uzlin, pfipadné ze stérli z koznich defektd ¢i punkci patologic-
kych koznich dtvardl nejistého plivodu jehlou (pfedevsim pfi podezfenf na metastatické postizent).

2. Priprava a hodnoceni natéri sedimentu centrifugované tekutiny
Materidl je ziskavan pfedeviim z pleurdinich punkci, bronchoalveoldrnich lavazi ¢i vyplachu bronchd.

3. Pfiprava a hodnoceni z otiskovych natért a kartace
Materidl je ziskdvan otiskem z excize nebo ndtérem z kartacku z bronchoskopického vysettent.

4. Zhodnoceni cytologického nalezu v priibéhu bronchoskopie (ROSE — rapid on-site evaluation)
Materidl je ziskavan popsanymi zplisoby v pribéhu bronchoskopie nebo klinické pleuroskopie.

NEPODKROCITELNY POCET VYSETRENI ROCNE

« Pocet nepodkrocitelnych vysetfeni rocné je 400.

- Jednim vy3etfenim se rozumi provedenf jedné ze ¢ty vyse uvedenych metod (pifprava a hodnoceni cytologickych natérd z necentrifugované tekutiny, pfiprava
a hodnoceni natérd sedimentu centrifugované tekutiny, pfiprava a hodnoceni z otiskovych natérd a kartdce a zhodnoceni cytologického nélezu v priibéhu
bronchoskopie — ROSE) z jedné lokality patologického procesu.

POSTUP PROVEDENT VYKONU

1. VySetfovany vzorek musi byt vzdy opatfen pisemnym dokladem, na kterém je cytologické vysetfeniindikovdno (napf. zdédankou). Tento doklad musi obsahovat:
a) identifikacni ddaje nemocného
b) identifika¢nf idaje Zadajiciho pracovisté ¢i oddéleni
¢) datum odbéru
d) specifikaci odebraného materilu
Tento doklad je nutné archivovat po dobu nejméné péti let.

2. Vzorek materidlu urceny k vysetfeni musi byt jednoznacné a nezaménitelné oznacen.
Toto oznaceni musi souhlasit s oznacenim na pisemném dokladu, na kterém je cytologické vysetfeni indikovdno a se ziznamem v dennf knize.

3. VySetfovany materidl je zpracovan v zavislosti na typu provedeného odbéru (natér, centrifugace, filtrace, sedimentace) s ndslednou fixaci (methanol, ethylal-
kohol) a barvenim prepardtu (napf. Giemsa-Romanowski).

4. Po zaschnuti hodnotf preparaty Iékaf s pfislusnou kvalifikaci.

5. Prepardty s pozitivnim i negativnim ndlezem jsou archivovany po dobu nejméné péti let.

6. Ndlezy jsou zaznamendny podle konkrétniho mistniho uspofdddni do vlastni dokumentace (povinné v listinné podobg, v elektronické podobé doporucené).
Ndlezy v listinné podobé obsahujici pozitivni i negativni ndlezy jsou archivovany po dobu nejméné péti let.
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7. ViySetfenf koncf pfeddnim zpravy lékafi, ktery vy3etfeni indikoval.

KONTROLA KVALITY
Vnitfni: 10 % nahodné vybranych prepardtl podléhd druhému ctent.
Kontrola ndlezu pfi neshodé s histologickym vysetfenim.
Vnéjsi: Sekce pneumologické cytodiagnostiky Ceské spolecnosti pneumologie a ftizeologie, Ceskd Iékaiska komora v ramci pravomoci danych zdkonem o CLK.

DOLEZITE
» Prepardty s pozitivnim i negativnim ndlezem jsou archivovény po dobu
péti let.
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