
Česká pneumologická a ftizeologická společnost ČLS JEP z.s.,
Sekce pro intersticiální plicní procesy

Vás zve na

POSTGRADUÁLNÍ KURZ  
PRO MLADÉ PNEUMOLOGY

MÝTY A LEGENDY IPP
Datum konání:

7. 11. 2023 
Místo konání:

GRANDIUM HOTEL PRAGUE
Politických vězňů 12, Praha 1

Organizační zajištění: AMEPRA, s.r.o., Španělská 1073/10, Praha 2, hadravova@amepra.cz, tel: +420 776 622 709

Kurz bude zaměřený především na mladé lékaře (do 35 let) se zájmem o problematiku intersticiálních plicních  
procesů – jak z Center pro diagnostiku a léčbu, tak z jiných pracovišť. Cílem je, aby kurz byl co nejvíce praktický,  
s využitím kazuistik a společné diskuze.

Vzdělávací akce je pořádaná dle Stavovského předpisu ČLK č. 16 a bude ohodnocena 6 kredity.

Odborný garant:   doc. MUDr. Martina Šterclová, Ph.D., 
Pneumologická klinika 2. LF UK a FN Motol, Praha 
Fakultní Thomayerova nemocnice, Praha

Vzdělávací akce je realizována s podporou společností:

Generální partner Hlavní partner Partneři



ODBORNÝ PROGRAM
08:30–09:00 Registrace

09:00–09:05 Úvodní slovo za ČPFS
prof. MUDr. Martina Koziar Vašáková, Ph.D. 
Pneumologická klinika 1. LF UK a FTN

09:05–10:05 Práce s pacientem
doc. MUDr. Martina Šterclová, Ph.D. 
Pneumologická klinika 2. LF a FN Motol, Pneumologická 
klinika 1. LF a FTN
• Co vše lze zjistit důkladným odběrem 

anamnestických údajů (a někdy nelze zjistit jinak) 
– familiární IPP, inhalační antigeny, poléková 
poškození, komorbidity a jejich asociace s IPP, 
abuzus

• Nynější onemocnění – příznaky, po kterých je 
třeba cíleně pátrat

• Fyzikální vyšetření
• Motivace pacienta, důvěra jako základní stavební 

kámen pro fungující vztah

10:05–10:15 Přestávka

10:15–11:15 Indikace vyšetřovacích metod a interpretace 
výsledků
doc. MUDr. Martina Doubková, Ph.D. 
Klinika nemocí plicních a tuberkulózy, FN Brno 
• Přínos laboratorních vyšetření se specifickým 

zaměřením a základní laboratorní nálezy (jaterní 
testy, zánětlivé parametry, metabolismus kalcia, 
krevní obraz, močový nález a vztah k IPP)

• Vyšetření autoprotilátek – na co se zaměřit ve 
screeningu

• HRCT plic a CT plic
• Vyšetření plicních funkcí – v jakém rozsahu a které 

vyšetřovací metody v jakých případech

11:15–11:25 Přestávka

11:25–12:25 Příprava dokumentace pro MDT a prezentace MDT
MUDR. Ladislav Lacina 
Pneumologická klinika 1. LF UK a FTN, Praha
• Mezioborový přesah problematiky (spolupráce 

revmatolog, kardiolog, gastroenterology, genetika, 
pracovní lékařství…)

• Jaké informace o nemocném je třeba vědět, s čím 
se před prezentací MDT seznámit

• Formulace otázek pro MDT (Diagnóza? Biopsie? 
Léčba? Přehodnocení nálezů?)

12:30–13:15 Oběd

13:15–14:15 Léčebné modality a jejich indikace
MUDr. Monika Žurková, Ph.D. 
Klinika plicních nemocí a tuberkulózy, FN Olomouc
• Famakologická léčba a racionále jejího použití, 

důraz na snížení rizika vedlejších účinků 
indikovanou léčbou ve správném dávkování

• Nefarmakologická léčba – indikace k DDOT, 
indikace plicní rehabilitace a její předpis, lázeňská 
léčba, očkování a jeho význam u IPP

• Transplantační program

14:15–14:25 Přestávka

14:25–15:25 Rozhodnutí o protizánětlivé/imunomodulační 
a antifibrotické léčbě
MUDr. Martina Plačková 
Oddělení pneumologie a ftizeologie, Nemocnice AGEL, 
Nový Jičín
• Indikace k protizánětlivé/imunomodulační léčbě
• Indikace k antifibrotické léčbě
• Indikace k watch and wait přístupu

15:25–15:35 Přestávka

15:35–16:35 Sledování pacientů v čase
MUDr. Pavlína Musilová / prim. MUDr. Jiří Pejchal
Plicní oddělení, Nemocnice Jihlava
• Frekvence a náplň pravidelných kontrol, jak 

často provádět HRCT plic u stabilního pacienta, 
screening komorbidit IPP (plicní hypertenze) 
a screening nežádoucích účinků léčby

• Spolupráce s rodinou pacienta

16:35–16:45 Závěr kurzu

Přihlášení k účasti pouze on-line na www.ipp2023.cz
Akce je určena pouze pro odbornou veřejnost. Kapacita konference je limitována a po jejím vyčerpání  
nebude možné kapacitu navýšit.


